
              MENU CENTRE AERE REPAS  DU MOIS DE MAI 2019 
 

MERCREDI 15 MAI MERCREDI 22 MAI MERCREDI 29 MAI 
 

TABOULE DE QUINOA 
 

CHOUX ROUGE 
 

 
CAROTTES RAPEES 

 
 

POISSON PANE 
 

 
LASAGNE 

 

 
ESCALOPE MILANNAISE 

 
 

FRITES / HARICOTS BEURRE 
 

 
SALADE VERTE  

 

 
SPAGHETTI / CHOUX-FLEURS 

 
 

CHEVRE 
 

 
CAMEMBERT 

 

 
YAOURT NATURE 

 
 

CŒUR COULANT 
 

 
FRAISES AU SUCRE 

 

 
LASSI MANGUE 

 
 

GOUTERS 
  

Fruit  pomme  banane  Kiwi 

 
 

Laitage  danette chocolat  Yaourt aux fruits  les 2 vaches 

 
 

Céréales  pepito  Galette   Gauffre 

 


